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 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 

Речевая 
деятельность 
(Развитие речи) 

Предметная 
деятельность. 
(Ребенок и 
окружающий мир) 

Речевая деятельность Изобразительная 
деятельность 

(Лепка) 

Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

9.20 – 9.30 9.20 – 9.30 9.20 – 9.30 9.20 – 9.30 9.20 – 9.30 

Музыкальная 
деятельность 

(Музыкальное 
занятие) 

Двигательная 
деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование из 
мелкого и крупного 
строительного материала) 

Двигательная 
деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Музыкальная 
деятельность 

(Музыкальное занятие) 
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9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 

Предметная 

деятельность 
(Ребенок и 
окружающий мир) 

Речевая 
деятельность 
(Развитие речи) 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 

Речевая 
деятельность 

(Художественная 
литература) 

Изобразительная 
деятельность 
(Лепка) 

9.20 – 9.30 9.20 – 9.30 9.20 – 9.30 9.20 – 9.30 9.20-9.30 

Двигательная 
деятельность 
(Физкультурное 
занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование из 

Мелкого и крупного 

строительного материала) 

Музыкальная 
деятельность 

(Музыкальное занятие) 

Двигательная 
деятельность 
(Физкультурное 
занятие) 

Музыкальная 
деятельность 

(Музыкальное занятие) 
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9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 9.00 – 9.10 

Предметная 

деятельность 
(Ребенок и 

окружающий 

мир) 

Речевая 

деятельность 

(Развитие речи) 

Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

Речевая 

деятельность 
(художественная 

литература) 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное 

занятие) 

9.20 – 9.30 9.20 - 9.30 9.20 – 9.30 9.30 – 9.40 9.25  – 9.35 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыкальное 
занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование из 
мелкого и крупного 
строительного материала) 

Двигательная 

(Физкультурное занятие) 
Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Изобразительнаяд 

еятельность 
(Лепка) 
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9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 9.00-9.15 9.00 – 9.15 

Двигательная 

(Физкультурное 

занятие) 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыкальное занятие) 

Двигательная 

(Физкультурное занятие) 
Познавательно- 

исследовательская 
деятельность (ФЭМП) 

Речевая деятельность 

(Развитие речи и подготовка 
к обучению грамоте) 

9.25 – 9.40 9.25 – 9.40 9.25 – 9.40 9.30 – 9.50 9.25 – 9.40 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация)) 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 
(Окружающий мир) 

Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыкальное занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование) 
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9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

(Окружающий мир) 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Познавательно – 

исследовательская 
(ФЭМП) 

Речевая деятельность 
(Развитие речи и 
подготовка к обучению 
грамоте) 

Двигательная 

деятельность 
(Физкультурное занятие) 

9.35 – 9.55 9.30 - 9.50 9.30 - 9.50 10.00 – 10.20 9.30 – 9.50 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное 

занятие) 

Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование) 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное занятие) 

Изобразительная 
деятельность 

(Лепка/аппликация) 
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9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 

Познавательно- 
исследовательская 

(Окружающий мир) 

Изобразительная 
деятельность 

(Лепка/аппликация) 

Познавательно – 
исследовательская 

(ФЭМП) 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное занятие) 

Речевая деятельность 
(Развитие речи и подготовка 

к обучению грамоте) 

9.30 – 9.50 9.30 - 9.50 9.30 - 9.50 9.30 - 9.50 9.40 – 10.00 

Изобразительная 
деятельность 

(Конструирование) 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

Музыкальная деятельность 

(Музыкальное занятие) 
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9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 9.00 – 9.20 

Познавательно- 

исследовательская 
деятельность 

(Окружающий мир) 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 
(ФЭМП) 

Речевая деятельность 
(Развитие речи и 

подготовка к обучению 
грамоте) 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование) 

10.05 –10.30 9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 09.35 – 10.00 10.20– 10.45 

Двигательная 

деятельность 
(Физкультурное 

занятие) 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное занятие) 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/аппликация) 

Музыкальная деятельность 

(Музыкальное занятие) 
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9.00 – 9.25 9.00 – 9.25 9.00 - 9.25 9.00 - 9.25 9.00 - 9.25 

Музыкальная 
деятельность 
(Музыкальное 

занятие) 

Речевая деятельность 
(Развитие речи и 

подготовка к обучению 
грамоте) 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

Познавательно- 
исследовательская 

деятельность 
(Окружающий мир) 

Изобразительная 
деятельность 

(Лепка/аппликация) 

9.35 – 10.00 10.00 – 10.25 9.35 – 10.00 9.35 – 10.00 10.00 – 10.35 

Изобразительная 

деятельность 

(Конструирование) 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Музыкальная деятельность 

(Музыкальное занятие) 

Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 
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9.00 – 9.20 
9.30 – 9.45 

9.00 – 9.20 
9.30 – 09.45 

9.00 – 9.20 09.00 – 9.20 
9.30 – 9.45 

9.00 – 9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

(Окружающий мир) 
Речевая 

деятельность  

(Развитие речи и 
подготовка к 
обучению грамоте) 

Речевая деятельность 
(Развитие речи и 

подготовка к обучению 
грамоте) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование) 

Музыкальная деятельность 

(Музыкальное занятие) 
Познавательно – 

исследовательская 
(ФЭМП) 

Речевая деятельность 

(Развитие речи и 
подготовка к обучению 

грамоте) 

Речевая деятельность 

(Художественная 

литература) 

10.05 – 10.25 10.10 – 10.30 9.30 – 9.50 
10.00-10.15 

10.00 – 10.20 9.30 – 9.50 

Двигательная 

деятельность 
(Физкультурное 

занятие) 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное 
занятие) 

Речевая деятельность 

(Развитие речи и 

подготовка к обучению 
грамоте) 

Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

Изобразительная 

деятельность (Лепка) 
Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

10.00 – 10.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Прикладное творчество 

аппликация) 
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9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 

Речевая 
деятельность 
(Развитие речи) 

Познавательно 

исследовательская 
(ФЭМП) 

Познавательно – 

исследовательская 
(ФЭМП) 

Речевая деятельность 

( Подготовка к обучению 

грамоте) 

Познавательно- 

исследовательская 
(Окружающий мир) 

10.20 – 10.50 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное 

занятие) 

Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

Изобразительная 
деятельность 

(Рисование) 

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование) 

 
           10.35 – 11.05 

10.20 – 10.50 
10.20 – 10.50 

 

 
Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное занятие) 

Музыкальная деятельность 

(Музыкальное занятие) 
Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/прикладное 
творчество/аппликация) 
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9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 

Речевая 

деятельность 
(Развитие речи) 

Речевая деятельность 
( Подготовка к обучению 

грамоте) 

Познавательно – 

исследовательская 

(ФЭМП) 

Познавательно 

исследовательская 

(ФЭМП) 

Познавательно- 

исследовательская 
(Окружающий мир) 

9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 10.30 – 11.00 9.40 – 10.10 

Изобразительная 
деятельность 
(Рисование) 

Изобразительная 

деятельность 
(Рисование) 

Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/прикладное 

творчество/аппликация) 

Музыкальная 

деятельность 

(Музыкальное занятие) 

Изобразительная 

деятельность 
(Конструирование) 

10.40– 11.10 10.40 – 11.10 10.20 – 10.50   

Двигательная 

деятельность 

(Физкультурное 
занятие) 

Музыкальная 

деятельность 
(Музыкальное занятие) 

Двигательная 

деятельность 
(Физкультурное занятие) 
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