
                                            Консультация для родителей:  

                                     «Немного о птицах» 
Гуляя вместе с ребёнком в лесу или в парке, понаблюдайте за птицами, 

обратите внимание на то, что птиц стало больше. Они прилетели с теплых 

краев.  

Расскажите, что птицы улетают в тёплые края не потому, что очень боятся 

холода. Перья и тёплый пух между ними защищают пташку так же хорошо, 

как детишек оберегают от мороза курточка и штанишки. Но есть то, без чего 

не могут прожить не только наши маленькие летающие друзья, но и все 

животные, и люди. Правильно, без еды. А чем питаются птицы? Насекомыми, 

зерном, некоторые даже лягушками и грызунами. Ты зимой видел мух и 

бабочек? Потому что насекомые в холодное время года прячутся и засыпают 

до весны. Пернатые остаются жить с нами до тех пор, пока легко могут найти 

себе пропитание, а затем начинают собираться к отлёту. 

Остаются зимовать только те птицы, которые могут без особых трудностей 

добывать для себя корм. Воробьи, вороны, голуби, синицы давно 

приспособились к жизни в городах, где нетрудно найти что-нибудь съестное. 

Рассмотрите окраску птиц. Уточните строение тела птицы (спинка, грудка, 

голова, крылья, хвост, лапки). Расскажите, где живут и чем питаются птицы. 

Обратите внимание на то, какие птицы часто прилетают во двор (голубь, 

ворона, галка, воробей, синица). Расскажите, как мы можем помочь птицам 

зимой. 

Рассмотрите энциклопедии с иллюстрациями зимующих птиц, почитайте 

информацию о них, посетите библиотеку. 

 

Знакомство с птицей. 

Дети называют знакомые им части тела птицы. Голова у птички круглая, 

хвост длинный, ноги тонкие, рот и нос у птички вместе – это клюв. Он 

острый. Крылья сложены, прижаты к туловищу. Они плохо заметны, когда 

птичка не летает. (Дети вспоминают и говорят, что делает птица клювом, 

зачем ей глаза, наблюдают, как она поедает корм.) 

В конце наблюдения рассказывать детям, что все птички очень пугливы, 

если подойти близко – улетят. 

Птицы любят быть чистыми, поэтому они с удовольствием купаются в 

воде. Птичка сначала пьёт воду, затем купается. Во время купания она 

приседает в воде, хлопает крыльями, встряхивается, после купания чистит 

пёрышки, сушит и приглаживает их. Во время наблюдения просить детей 

тихонько называть все действия птицы, помогая им в случае затруднений 

(«Птица подлетела к лужице, набрала воды в клюв» и т. д.) . 

Предложить детям прислушаться к птичке и, когда она запоёт, внимательно 

послушать её пение. Рассказать, что птицы издают разные звуки. 

 


